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 РАДОСТЬ 
БЛИЗОСТИ БОГА 

Он воскрес, и 
наша вера в Него 
не тщетна...   
На Пасху это 
радостное 
чувство 
испытать 
можно и 
у Гроба 
Господня, и в 
любом храме.

КАКУЮ РАДОСТЬ НАХОДЯТ ЛЮДИ В ЦЕРКВИ

ФОТО: ДИАКОНА АНДРЕЯ РАДКЕВИЧА, ЕКАТЕРИНЫ СТЕПАНОВОЙ

 ПАТРИАРХ
О радости и веселье
«Радость может и не сопровождаться 
внешним весельем. Вместо 
громкого смеха это ино-
гда мягкая улыбка; а если 
даже и смех, то смех совсем 
другой. Радость происходит 
от внутреннего, духовного 
состояния человека.»

НАУЧИТЬСЯ 
РАДОВАТЬСЯ 
– Христос воскресе! – Воистину воскресе! Вся пасхальная 
радость в этих простых словах. Она детская – это радость 
простоты, ясности и реальности чуда. 

Бог для нас – не абстракция. Он 
всегда рядом, и с Ним жить 
становится проще и радост-

нее. В то время как в мире все больше 
наигранного, в Церкви еще остаются 

порядок и простота. «Где все про-
сто, там ангелов до ста», – говорил  
прп. Амвросий Оптинский, физиче-
ски тяжело больной, но очень радост-
ный. В чем же радость быть в Церкви?

 РАДОСТЬ СМЫСЛА 
Ясные цели в жизни
В Церкви не нужно блуждать в потемках и 
искать смысл жизни. Есть цель – стяжать 
Духа Святого, служить Богу и ближним и 
спасти свою душу. Есть описание пути –  
Священное Писание и творения Святых 
отцов. Есть средства – участие в Таинствах, 
молитва, пост и добрые дела. 

 РАДОСТЬ СВОБОДЫ
Можно выбрать путь по душе
Можно создать семью, можно принять 
монашество. Можно работать в храме, 
можно приносить пользу на своем месте.

 РАДОСТЬ МОЛИТВЫ
Возможность беседовать с Богом
Открыть Богу, Богородице и святым  
в молитве свою душу и попросить помощи.

 РАДОСТЬ ЧИСТОЙ СОВЕСТИ
Покаяние не дает унывать
Упал – не лежи в грехе, не жалей себя,  
а  вставай, кайся и снова иди – учат святые.
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Радость общего дела

Рассказывает протоиерей 
Валентин Уляхин, храм свт. 

Николая в Кузнецкой слободе: 
– Архимандрит Кирилл (Павлов) 
говорит о том, что духовник дает 
радость, приводя нас ко Христу. 
И такого духовника нужно искать. 
Для того, кто желает обрести в 

Церкви радость, вопрос поиска 
духовника очень актуален. Очень 
важно найти и свой приход, свою 
общину, свое дело в ней. В сель-
ских храмах уже в 1970-е годы 
формировались живые общины 
прихожан, и входя в эту общину, 
ты чувствовал, что о тебе заботят-
ся, что все здесь нужны друг дру-
гу. Это ощущение сопричастности 
общему делу тоже есть источник 
радости. Помню, приезжаешь в 
храм, священник выходит из алта-
ря и говорит: «Становись на клирос, 
будешь помогать, а завтра уголь 
привезут, нужно помочь загрузить 
его в сарай», -- и сразу чувствуешь, 
что ты при деле, что ты нужен.�

Радость без гордости

В Церкви радость естественная, без эк-
зальтации. Ей хочется делиться, чтобы со-
греть других людей, а не поразить их твоим 
успехом. В наши дни подлинные чувства 
редки, а в Церкви они есть. Протоиерей 
Константин Островский добавляет:  
– Мы пришли в храм, чтобы вместе мо-
литься и причаститься Святых Христовых 
Тайн, в этом проявляется наше церков-
ное единство, а не в погоне за ощущени-
ями. Многие святые отцы даже советова-
ли скрывать от окружающих дар особой 
духовной радости.

Радость  
дарить радость другим

Недаром Евангелие все время говорит о 
брачном пире. Когда там упоминается 

про дев, про невест — это говорится про все 
души людей, объясняет протоиерей Алексий 
Потокин: – Христос говорит: люди, да про-
снитесь вы, вы никогда не сможете быть 
счастливыми в одиночестве! Но люди в это 
не верят... Я убежден – и всякая мать со мной 
согласится, когда будет думать о своем ре-
бенке, – что любой человек драгоценен.�  

РАДОСТЬ ЧУВ-
СТВОВАТЬ СЕБЯ 
ПОД ЗАЩИТОЙ 
БОГА 

«Радость моя, 
Христос вос-
кресе!» – в любое 
время года, а не 
только на Пасху 
так приветство-
вал всех при-
ходящих к нему 
прп. Серафим 
Саровский. 

Как святому 
удавалось быть 
радостным и 
доброжелатель-
ным? Подвижник 
оставил нам та-
кой совет: «Если 
человек не имеет 
вовсе никакого 
попечения о себе 
ради любви к 
Богу и дел до-
бродетели, зная, 
что Бог заботит-
ся о нем, – такая 
надежда истин-
ная и мудрая... 
Сердце не может 
иметь мира, пока 
не обретет такой 
надежды. Она 
умиротворит его 
и вольет в него 
радость».�  

Церковь – это семья

Семья считается малой Церковью, а община – это следующая сте-
пень единства после семьи. Рассказывает епископ Орехово-Зу-

евский Пантелеимон: 
– Община должна быть как живой венок из цветов, а не жесткая 

скрученная конструкция, в которой с усилием свинчены разные детали. 
Цель этого сплетения – радость Царствия Небесного. Это делается не 
для чего-то, а это форма жизни человека. Мы Богом созданы для радо-
сти быть вместе с Богом и друг другом. Сейчас, правда, люди, особенно 
в Москве, это уже какой-то другой вид людей и новый вид общности. 

Все очень близко стиснуты, перемешаны, но никто друг на друга не смотрит, друг 
другу не удивляется, не радуется. Люди очень хотят общаться, но не зная радости 
общения во Христе, лишенные естественного общения из-за неправильного об-
раза жизни, находят для себя эрзац-общение в интернете, оставаясь на самом 
деле очень далекими друг другу. Церковь – это люди, соединенные любовью, 
которым интересно друг с другом, которые друг другу хотят помочь. �   


